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Мы часто задаем себе вопрос и не можем на него ответить: почему дети 

растут бездушными, злыми, черствыми не реагирующими на чужую беду, 

боль или радость? Почему  русские народные сказки, советские 

мультфильмы и кинофильмы не интересны нашим детям? Почему им 

нравятся герои монстры и зомби? Почему игры в Майн крафт, Человека-

паука занимают главное место в жизни современных детей? 

Да потому, что современные гаджеты все больше и больше 

пропагандируют зло, жестокость, насилие, что наносит существенный вред 

психике ребенка. И сегодня материальные ценности доминируют над 

духовными, поэтому у детей искажены представления о доброте, 

милосердии, великодушии, патриотизме. Детей отличает эмоциональная, 

духовная незрелость. 

 В наш век компьютерных технологий и электронных эмоций чрезвычайно 

важно приобщение маленького человека к традициям русской православной 

культуры.   Наша задача дать детям такие основополагающие понятия, что 

такое любовь, вера, милосердие, сострадание. Они должны быть донесены до 

детей в доступной и понятной для них форме. 

В нашем ДОУ ведется Систематическая работа с воспитанниками с ОВЗ по 

патриотическому воспитанию, которая как мы считаем не менее важна и 

актуальна. Эта работа направлена на знакомство с истоками национальной 



культуры, формирование чувства гордости за свой народ, уважения к его 

свершениям, героическому прошлому и принципам толерантности, как к 

многонациональному государству. Любовь к Родине и патриотические 

чувства формируются у воспитанников с ОВЗ постепенно, в процессе 

накопления знаний и представлений об окружающем его мире, об истории и 

традициях русского народа, о жизни страны, о труде людей и о родной 

природе. 

Работая над проблемами нравственной воспитанности дошкольников с 

ОВЗ, мы  учитываем  их возрастные и психологические особенности, в 

нашем детском саду есть воспитанники с нарушением зрения (косоглазие, 

амблиопия) и воспитанники с ТНР. Такие детки посещают как 

специализированные группы   ДОУ, так и общеразвивающие.  Мы считаем, 

что одним из важных направлений в духовно-нравственном развитии детей с 

ОВЗ является  фольклор. Родина впервые предстает перед ребенком в 

образах, звуках, красках и в играх. Все это в изобилии несет в себе народное 

творчество, богатое и разнообразное по своему содержанию. 

Удивительное и загадочное явление православной культуры – праздники и 

обряды. Чтобы не исчезла, не растворилась душа русского народа, так же, 

как встарь, наши дети должны быть участниками традиционных праздников 

на Руси, петь песни, водить хороводы, играть в любимые народом игры. 

Профессор И.М. Снегирев писал, что народные праздники со всеми, 

относящимися к ним обрядами, песнями и играми – это сильнейший и 

обильнейший источник познания народной жизни. Действительно, в них есть 

не только красота и поэзия, отдых и веселье, предания и сказания, но есть и 

сокрытые истории, которую можно при желании увидеть. 

Народные православные праздники имеют многовековую историю, они 

сохранились до наших дней из глубокой старины, передаваясь из поколения 

в поколение, вбирая в себя лучшие национальные традиции.   

Для понимания традиций и обычаев русского народа   в одной из групп для 

детей с ТНР (тяжёлые нарушения речи) на протяжении многих лет ведётся 

работа по приобщению дошкольников к православным праздникам через 



фольклорное творчество. Здесь дети знакомятся с православной культурой, а 

именно  с историей православных праздников, традициями отечественной 

культуры, с тем, как встречают православные праздники в России. И вот тут 

самое главное  привить уважение и любовь к православным традициям 

своего народа. 

При знакомстве детей с православными праздниками,  необходимо 

доступно донести до них мысли о том, как возникли те или иные праздники, 

с какими трудовыми действиями и явлениями природы связаны, какой смысл 

несут. 

При ознакомлении с православными праздниками педагоги свою работу 

строят  по разделам: осенние, зимние, весенние и летние праздники.   И тут 

мы используем   все виды фольклора и  привлекаем к данной работе 

родителей (сказки, песенки, потешки, заклички, пословицы, поговорки, 

загадки, хороводы, народные игры),  так как фольклор является богатейшим 

источником познавательного и нравственного развития детей.  

Организовывая праздничные мероприятия, связанные с православными 

традициями русского народа, мы всегда стремимся, чтобы родители стали 

нашими единомышленниками и друзьями. По словам И. Ильина, «Семья есть 

первый, естественный и в то же время священный союз. Он призван 

строиться на любви, на вере и на свободе, где нужно научиться первым 

совместным движениям сердца и подняться к дальнейшим формам 

человеческого духовного единения - родине и государству». Родителям 

необходимо помочь осознать (не навязывая), что в первую очередь в семье 

должны сохраняться и передаваться нравственные духовные ценности и 

обычаи, чтимые и почитаемые предками, и что именно родители 

ответственны за воспитание своих детей. Святой Иоанн Златоуст, живший в 

4 веке, говорил: «Если бы отцы тщательно воспитывали своих детей, то не 

нужно было бы ни законов, ни судилищ, ни наказаний». 

В совместную деятельность  воспитателя и родителей входит и проведение 

православных праздников, это становится для детей поистине незабываемым 

событием, оставившим в душе только светлое чувство. Очень важны 



регулярные проведения народных праздников: осенние посиделки, 

Масленица, зимние Святки, Колядки, Рождество Христово, Светлая Пасха,    

активными участниками которых являются и  родители и воспитатели, и 

дети.  

Накануне праздничного события дети знакомятся с художественными 

произведениями, с русским народным творчеством, с семейными традициями 

Православного праздника. Слушание, разучивание и исполнение песен на 

православную тематику способствует постепенному введению 

воспитанников в художественные образы духовной музыки. Первые 

музыкальные впечатления, связанные с музыкой религиозной традиции, 

представлены сочинениями композиторов-классиков, духовным фольклором. 

Слушая народную, духовную музыку   и произведения великих русских 

композиторов, в основу которых легла народная песня, сказка, былина, дети 

осваивают  бесценный  культурный  опыт  поколений,  осознают  и 

усваивают  народную  мелодию,  переживания  простого  русского  народа, 

воспевание  красоты  родной  природы. 

 Насыщенность народного праздника творческими импровизациями, 

сюрпризными моментами стимулируют интерес детей, усиливает их 

впечатление и переживание, обогащает художественное и эстетическое 

восприятие. А главное, обеспечивает естественное приобщение детей к 

православным традициям, утверждает в их сознании духовные и 

эстетические ценности. 

 Очень важно здесь активно подключать родителей. Поделки, костюмы, 

общение с детьми на библейскую тематику вне сада, посещение с 

родителями храма. 

Работа по духовно-нравственному воспитанию не заканчивается 

проведением  праздничного мероприятия, выставки или участием в конкурсе,  

ведь потом ребята рассказывают родителям о том, что им понравилось, 

делятся угощением, поздравляют друзей и близких, рисуют свои впечатления 

о празднике и показывают  рисунки дома, составляют с воспитателями 

фотоальбом о праздниках, готовят различные поделки, участвуют  в 



конкурсах различного уровня («Под покровом Богородицы», конкурсы в 

рамках Арских чтений) посвященных православным праздникам. 

Православная культура в детском саду имеет огромный воспитательный 

потенциал. Она призвана решить очень непростую задачу – научить детей 

разбираться в истинных и мнимых ценностях, помочь им в выборе своего 

жизненного пути, в формировании своего духовно-нравственного начала. 

Главный результат, которого хотелось бы достичь, заключается в усвоении 

ребёнком вечных человеческих ценностей, а именно милосердие, 

сострадание, правдолюбие, стремление к добру и неприятие зла. Мы 

уверены, что в каждом ребёнке скрыты богатейшие возможности, заложен 

неисчерпаемый духовный потенциал, который поможет ему преодолеть 

любые трудности, ощутить радость от свободных и осмысленных поступков, 

позволяющих раскрыть многогранность его личности, надо только ему 

помочь использовать потенциал своей души, создав для этого все условия. 

О результатах духовно-нравственного воспитания пока говорить рано. 

Известно, что воспитание начинается в детстве, а продолжается всю жизнь. 

Но хочется надеяться, что благодаря возрождению духовно-нравственного 

воспитания на основе нашей традиционной православной культуры нам 

удастся возродить былое величие России, что у наших воспитанников 

остались на всю жизнь незабываемые, положительные воспоминания о 

Рождественских огоньках, блинах и чаепитии на Масленицу, Пасхальной 

весенней радости и  плодовом изобилии на Спас. 
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