


УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

 МБДОУ «Детский сад №62» г.о.Самара на 2025-2026 учебный год 

В 2025 – 2026 учебном году в Бюджетном учреждении функционируют 12 воз-

растных групп: 

 первая младшая - 2 

 общеразвивающей направленности – 5 

  для детей с общим недоразвитием речи (ОНР) – 3 

  для детей с нарушением зрения – 2 

В группах коррекционной направленности осуществляется квалифицированная коррек-

ция недостатков речи и зрения  воспитанников. Воспитание и развитие детей в Бюджет-

ном учреждении осуществляется в соответствии с образовательной программой ДОУ, 

разработанной на основе ФОП ДО и ФГОС ДО 

  В группах для детей с нарушением зрения реализуется   Программа специальных (кор-

рекционных) образовательных учреждений IV вида (для детей с нарушением зрения) под 

редакцией Л.И.Плаксиной. В группах для детей с нарушение речи реализуется Образова-

тельная программа  дошкольного образования для детей с тяжелыми нарушениями речи 

(общим недоразвитием речи)  с 3 до 7 лет Н.В. Нищевой. 

Организованную деятельность по музыкальному развитию проводит музыкальный 

руководитель; физкультурное развитие - инструктор по физической культуре, по изобра-

зительной и продуктивным видам деятельности – воспитатели групп. Учителя- дефекто-

логи проводят индивидуальную и подгрупповую коррекционную работу по развитию зри-

тельного восприятия, ориентировки в пространстве, социально-бытовой ориентировке; 

учителя-логопеды проводят организованную индивидуальную работу по обучению грамо-

те, формированию звукопроизношения, лексико-грамматического строя речи, педагог-

психолог проводит психодиагностику детей, осуществляет коррекционно-развивающую 

деятельность, оказывает психолого-профилактическую и консультативную помощь роди-

телям и педагогам Бюджетного учреждения (по мере необходимости). 

Содержание воспитательно-образовательного процесса включает совокупность 

всех  образовательных областей, которые обеспечивают разностороннее  развитие детей с 

учетом их возрастных и индивидуальных особенностей.  

 

 

 

 

 



Основные направления 

развития 

Непосредственно обра-

зовательная деятель-

ность 

Объём недельной образовательной 

нагрузки 

 

1,6-3 

  

3-4  

 

4-5 

  

5-6 

 

6-7 

I.Инвариантная часть (федеральный компонент) 

 Физическое развитие Физкультура 3 3 3 3 3 

  

Художественно-

эстетическое развитие  

Рисование 1 0.5 0.5 1 1 

Лепка 0.5 0.5 0.5 1 1 

Аппликация - 0.5 0.5 1 1 

Конструирование 0.5 0.5 0.5 1 1 

Музыка 2 2 2 2 2 

Восприятие х/л В сво-

бодную 

дея-

тель-

ность 

В сво-

бодную 

дея-

тель-

ность 

В сво-

бодную 

дея-

тель-

ность 

В сво-

бодную 

деятель-

ность 

В сво-

бодную 

деятель-

ность  

  

  

  

Познавательное развитие 

Формирование элемен-

тарных математических  

представлений 

1 1 1 1 1 

Ознакомление с окру-

жающим  

1 1 1 1 1 

Знакомство с природой 

(Экология)  

- - - 1 1 

Социально-

коммуникативное 

Социализация 

Безопасность 

Труд  

В игровой, режимной и свободной  дея-

тельности 

  

Речевое развитие Развитие речи 1 1 1 1 1 

 Формирование звуковой 

аналитико – синтетиче-

ской активности   

- - - 1 1 

II. Вариативная часть (региональный компонент) 

1. Проектная деятельность 

по экологическому вос-

питанию дошкольников 

 - - - 1 1 

Всего количество услов-

ных часов в неделю. 

  10 10 10 15 15 

Длительность условного часа (в минутах) 10 15 20 25  30 

  

Пояснительная записка к учебному плану  2025  - 2026 учебного года 

Учебный план МБДОУ «Детский сад №62» г.о. Самара  построен в соответствии с: 

 Конституция Российской Федерации (ред. от 04.07.2020) ст.67. п.4; 

 Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в РФ»; 

 Федеральный закон от 31.07.2020 № 304-ФЗ «О внесении изменений в Федераль-

ный закон «Об образовании в РФ» по вопросам воспитания обучающихся»; 



 Федеральный закон от 24.09.2022 № 371-ФЗ «О внесении изменений в Федераль-

ный закон «Об образовании в РФ» и статью 1 Федерального закона «Об обязатель-

ных требованиях в РФ»; 

 Указ Президента РФ В.В. Путина от 07.05.2018 № 204 «О национальных целях и 

стратегических задачах развития РФ на период до 2024 года»; 

 Указ Президента РФ от 21.07.2020 № 474 «О национальных целях развития РФ на 

период до 2030 года»; 

 Указ Президента РФ от 02.07.2021 № 400 «О Стратегии национальной безопасно-

сти РФ»; 

 Указ Президента РФ от 09.11.2022 № 809 «Об утверждении Основ государственной 

политики по сохранению и укреплению традиционных российских духовно-

нравственных ценностей»; 

 Приказ Минобрнауки РФ от 17.10.2013 № 1155 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта дошкольного образования» (Зареги-

стрировано в Минюсте РФ 14.11.2013, регистрационный № 30384); 

 Комментарии Минобрнауки России к ФГОС ДО от 28.02.2014 № 08-249; 

 Приказ Минпросвещения РФ от 21.01.2019 № 31 «О внесении изменения в феде-

ральный государственный образовательный стандарт дошкольного образования, 

утвержденный приказом Минобрнауки РФ от 17.10.2013 №1155» (Зарегистрирова-

но в Минюсте РФ 13.02.2019, регистрационный № 53776). 

 Приказ Минпросвещения России от 08.11.2022 № 955 «О внесении изменений в 

некоторые приказы Минобрнауки РФ и Минпросвещения РФ, касающиеся феде-

ральных государственных образовательных стандартов общего образования и об-

разования обучающихся с ограниченными возможностями здоровья и умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями)» (Зарегистрировано в Минюсте 

России 06.02.2023 № 72264); 

 Приказ Минпросвещения РФ от 31.05.2021 № 286 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта начального общего образова-

ния» (далее – ФГОС НОО); 

 Приказ Минпросвещения России от 25.11.2022 № 1028 «Об утверждении феде-

ральной образовательной программы дошкольного образования» (Зарегистрирова-

но в Минюсте России 28.12.2022 № 71847); 

 Письмо Минпросвещения РФ от 03.03.2023 № 03-350 «О направлении методиче-

ских рекомендаций по реализации Федеральной образовательной программы до-

школьного образования»; 

 Приказ Минобрнауки РФ (Минобрнауки России) от 30.08.2013 № 1014    г.Москва 

«Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной дея-



тельности по основным общеобразовательным программам – образовательным 

программам дошкольного образования»; 

 Приказ Минобрнауки РФ от 08.04.2014 № 293 «Об утверждении Порядка приема 

на обучение по образовательным программам дошкольного образования»; 

 СанПиН 1.2.3685-21 – Санитарные правила и нормы СанПиН 1.2.3685-21 «Гигие-

нические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредно-

сти для человека факторов среды обитания», утвержденные постановлением Глав-

ного государственного санитарного врача РФ от 28.01.2021 № 2 (зарегистрировано 

Минюстом РФ 29.01.2021, регистрационный № 62296), действующим до 01.03.2027 

г. (далее – СанПиН); 

 СанПиН 2.3/2.4.3590-20 – СанПиН 2.3/2.4.3590-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организации общественного питания населе-

ния», утвержденные постановлением Главного государственного санитарного вра-

ча РФ от 27.10.2020 № 32 (зарегистрировано Минюстом РФ 11.11.2020, регистра-

ционный № 60833), действующим до 01.01.2027 г.; 

 СП 2.4.3648-20 – Санитарно-эпидемиологические требования ‒ Санитарные прави-

ла СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденные 

постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 № 

28 (зарегистрировано Минюстом РФ 18.12.2020, регистрационный № 61573), дей-

ствующим до 01.01.2027 г.; 

 Письмо Минобрнауки России от 07.06.2013 № ИР-535/07 «О коррекционном и ин-

клюзивном образовании детей»; 

 Приказ Минтруда и соцзащиты РФ от 18.10.2013 № 544н «Профессиональный 

стандарт «Педагог» (педагогическая деятельность в дошкольном, начальном об-

щем, основном общем, среднем общем образовании) (воспитатель, учитель)»; 

 Постановление Правительства РФ от 05.08.2013 № 662 «Об осуществлении мони-

торинга системы образования»; 

 Постановление Правительства РФ от 29.05.2015 № 996-р «Стратегия развития вос-

питания в РФ на период до 2025 года»; 

 Письмо Минобрнауки РФ от 10.01.2014 № 08-5 «О соблюдении организациями, 

осуществляющими образовательную деятельность, требований, установленных 

ФГОС ДО»; 

 Закон Самарской области от 22.12.2014 № 133-гд «Об образовании в Самарской 

области» (с изменениями на 12.12.2022 г.); 

 Информационное письмо Министерства образования и науки Самарской области 

от 04.06.2015 № МО-16-09-01_587-ту «Разработка основной общеобразовательной 



программы – образовательной программы дошкольного образования (методиче-

ский конструктор)»; 

 Решение Совета Самарской Губернской Думы от 20.12.2016 № 33 «Об утвержде-

нии рекомендаций участников заседания «круглого стола» на тему     «О реализа-

ции в Самарской области Стратегии развития воспитания в РФ на период до 2025 

года», состоявшегося 01.12.2016 г. в Самарской Губернской Думе»; 

 Иные нормативные правовые акты Российской Федерации, Самарской области и 

городского округа Самара, регламентирующие реализацию дошкольного образова-

ния в РФ; 

 Локальные нормативно-правовые документы и акты, регламентирующие деятель-

ность МБДОУ «Детский сад №62» г.о. Самара 

 

          Для реализации учебного плана на 2025-2026 год в ДОУ поставлены следующие за-

дачи: 

Цель: создание благоприятных условий и обеспечение качества дошкольного образования 

детей в соответствии с ФГОС ДО и ФОП ДО. 

Задачи:  

 охранять и укреплять физическое и психическое здоровье детей, в том числе их 

эмоциональное благополучие, формировать у воспитанников основы безопасного 

поведения; 

 обеспечивать реализацию ФОП ДО средствами образовательной деятельности раз-

ных видов и культурных практик; 

 повышать уровень профессиональной компетентности педагогов в вопросах при-

менения ФОП ДО и организации образовательного процесса; 

 продолжать работу по развитию пространственного мышления дошкольников; 

 обеспечивать психолого-педагогическую поддержку семьи, а также повышать ком-

петентность родителей в вопросах воспитания, обучения и развития, охраны и 

укрепления здоровья детей. 

 

 

 

 

 

 



Учебный год начинается с 1 сентября и заканчивается 28 мая. Детский сад работает в ре-

жиме пятидневной рабочей недели. 

Режим функционирования МБДОУ «Детский сад  №62» г.о. Самара - 12-ти часовое пре-

бывание детей при пятидневной рабочей неделе. 

Срок пребывания в детском саду: согласно Уставу Бюджетного учреждения.   

В учебном плане предусмотрено: 

 Учебный год в группе для детей с нарушениями зрения (косоглазие, амблио-

пия) начинается с первого сентября, длиться  девять месяцев (до 28 мая) и услов-

но делиться на три периода:  

I период – сентябрь, октябрь, ноябрь; 

II период- декабрь, январь, февраль; 

III период - март, апрель, май. 

Сентябрь отводится на составление характеристики учителями дефектологами, разработ-

ки Адаптированных Образовательных Программ на каждого ребёнка, проведение монито-

ринга,   разработки основных направлений коррекционно-педагогической работы с  вос-

питанниками на определенный период («Перспективное планирование коррекционно-

педагогической работы»). Январь –  направление обучающихся на повторное ПМПК. В  

мае итоговый мониторинг, анализируются данные всех проведенных обследований (в 

начале и в конце года).    

 Учебный год в группе для детей с тяжелыми нарушениями речи (общим 

недоразвитием речи) начинается первого сентября, длиться десять месяцев (до 

первого июля) и условно делится на три периода: 

I период – сентябрь, октябрь, ноябрь; 

II период- декабрь, январь, февраль; 

III период - март, апрель, май, июнь. 

Сентябрь и май отводится на углубленный педагогический мониторинг индивидуального 

развития детей, сбор анамнеза, индивидуальную работу с детьми. Январь – Январь –  

направление обучающихся на повторное ПМПК. В  мае итоговый мониторинг, анализи-

руются данные всех проведенных обследований (в начале и в конце года).    

Июнь на индивидуальную работу с детьми.1 

 В общеразвивающих группах учебный год  начинается первого сентября, длиться 

девять месяцев (до первого июня) и условно делится на три периода: 

I период – сентябрь, октябрь, ноябрь; 

II период- декабрь, январь, февраль; 

                                                           
1 Н.В. Нищева Образовательная программа  дошкольного образования для детей с тяжелыми нарушениями 

речи (общим недоразвитием речи)  с 3 до 7 лет.   

 



III период - март, апрель, май 

Сентябрь и май отводится для воспитателей  на   мониторинг педагогического процесса, с 

целью оптимизации образовательного процесса в Бюджетном учреждении.   

   для дошкольников организуются  летние  каникулы (с 01.06 по 31.08), во время 

которых проводится непосредственно образовательная деятельность только худо-

жественно-эстетического  и оздоровительного цикла.  В период  каникул органи-

зуются подвижные и спортивные игры, праздники, развлечения и т.д., увеличива-

ется продолжительность прогулок. 

В планы включены пять образовательных областей, обеспечивающих познавательное раз-

витие, речевое, социально - коммуникативное, художественно-эстетическое и физическое 

развитие детей. 

Основные направления физического развития: 

1) Приобретение детьми опыта в двигательной деятельности: 

 связанной с выполнением упражнений; 

 направленной на развитие таких физических качеств как координация и гиб-

кость;  

 способствующей правильному формированию опорно- двигательной системы 

организма, развитию равновесия, координации движений, крупной и мелкой 

моторики; 

 связанной с правильным, не наносящим вреда организму, выполнением основ-

ных движений (ходьба, бег, мягкие прыжки, повороты в обе стороны). 

2) Становление целенаправленности  и саморегуляции  в двигательной сфере. 

3) Становление ценностей здорового образа жизни, овладение его элементарными 

нормами и правилами (в питании, двигательном режиме, закаливании, при форми-

ровании полезных привычек и др.) 

Направления социально - коммуникативного развития: 

1) Развитие игровой деятельности детей с целью освоения различных социальных ро-

лей. 

2) Формирование основ безопасного поведения в быту, социуме, природе. 

3) Трудовое воспитание. 

4) Патриотическое воспитание детей дошкольного возраста. 

Основные направления работы по развитию речи детей: 

1) Коррекционно-развивающая работа с детьми 4–7 лет, имеющими отклонения 

в развитии — общее недоразвитие речи  (ОНР).  

2) Развитие словаря: освоение значений слов и их уместное употребление в соответ-

ствии с контекстом высказывания,  с ситуацией, в которой происходит общение. 



3) Воспитание звуковой культуры речи: развитие восприятия звуков родной речи и 

произношения. 

4) Формирование грамматического строя: 

 морфология (изменение слов по родам, числам, падежам); 

 синтаксис (освоение различных типов словосочетаний и предложений); 

 словообразование. 

5) Развитие связной речи: 

 диалогическая (разговорная) речь; 

 монологическая речь (рассказывание). 

6) Формирование элементарного осознания явлений языка и речи: различение звука и 

слова, нахождение  места звука в слове. 

7) Воспитание любви и интереса  к художественному слову. 

Основные направления  познавательного развития:  

1) Развитие элементарных математических способностей. 

2) Детское экспериментирование. 

3) Ребёнок и мир природы. 

4) Ознакомление дошкольников с социальным миром. 

Основные направления художественно – эстетического развития: 

1) Эстетическое восприятие мира природы. 

2) Эстетическое восприятие социального мира. 

3) Художественное восприятие произведений искусства. 

4) Художественно-изобразительная  деятельность. 

5)  Музыкальное восприятие. 

  Реализация    плана    предполагает    обязательный    учет    принципа интеграции обра-

зовательных областей в соответствии с условиями реализации ФГОС ДО, возрастными 

возможностями и особенностями воспитанников, спецификой и возможностями образова-

тельных областей. 

Инвариантная  часть непосредственно образовательной деятельности с детьми  орга-

низуется утром и во вторую половину дня, а вариативная часть учебного плана организу-

ется только во вторую половину дня.  

В первой половине дня в средних группах планируются не более двух интеллектуальных 

форм, в группах старшего дошкольного возраста – не более трех.  

В группах детей старшего дошкольного возраста непосредственно образователь-

ная деятельность во второй половине дня планируется не чаще 2-х раз в неделю, преиму-

щественно двигательного характера и художественно - эстетического.  

Перерывы между НОД составляют не менее 10 минут.  



В середине НОД проводится физкультурная тематическая минутка (продолжительность 2-

3 минуты, для снятия психо – физического напряжения). 

Непосредственно образовательная деятельность по музыкальному развитию и физи-

ческому развитию проводится со всей группой. Количество непосредственно образова-

тельной деятельности и ее продолжительность, время проведения соответствуют требова-

ниям СанПиН.   

Количество и продолжительность    образовательной деятельности устанавливаются в 

соответствии с санитарно-гигиеническими  нормами и требованиями (СанПиН 1.2.3685 -

 21):  

Продолжительность  непосредственно образовательной деятельности: 

- для детей от 2 до 3  лет – не более 10 минут, 

- для детей от 3 до 4  лет – не более 15 минут, 

- для детей от 4  до 5 лет – не более 20 минут, 

- для детей от 5 до 6  лет – не более 25 минут, 

- для детей от  6 до 7  лет – не более 30 минут 

  В период  каникул организуются подвижные и спортивные игры, праздники, экс-

курсии и т.д., увеличивается продолжительность прогулок. 

Двигательная активность в организационных формах составляет 50%  всего объема су-

точной двигательной активности, это физкультурная непосредственно образовательная 

деятельность, подвижные игры, спортивные упражнения с элементами соревнований, пе-

шие прогулки. В каждой группе организуется 3 физкультурных непосредственно образо-

вательных деятельности в неделю. Один раз в неделю для детей 5-7 лет двигательная дея-

тельность круглогодично организовывается на открытом воздухе. Вся работа по физиче-

скому воспитанию проводится с учетом состояния здоровья  и индивидуальных особенно-

стей детей. 

Задачи образовательных областей, которые не вошли в сетку непосредственно образова-

тельной деятельности решаются путем интеграции с другими образовательными областя-

ми, в ходе режимных моментов и в совместной деятельности с взрослым. 

Основные задачи образовательных областей: 

Социально – коммуникативное развитие 

1) Присвоение норм и ценностей, принятых в обществе, включая моральные и 

нравственные ценности. 

2) Развитие общения и взаимодействия ребёнка со взрослыми и сверстниками. 

3) Становление самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции соб-

ственных действий. 

4) Развитие социального и эмоционального интеллекта, эмоциональной отзывчи-

вости, сопереживания. 



5) Формирование готовности к совместной деятельности. 

6) Формирование уважительного отношения и чувства принадлежности к своей 

семье и сообществу детей и взрослых в организации. 

7) Формирование позитивных установок к различным видам труда и творчества. 

8) Формирование основ безопасности в быту, социуме, природе. 

Познавательное развитие 

1) Развитие интересов детей, любознательности и познавательной мотивации. 

2) Формирование познавательных действий, становление сознания. 

3) Развитие воображения и творческой активности. 

4) Формирование первичных представлений о себе, других людях, объектах окру-

жающего мира, их свойствах и отношениях (форме, цвете, размере, материале, 

звучании, ритме, тепе, количестве, числе, части и целом, пространстве и време-

ни, движении и покое, причинах и следствиях и др.),  

5) Формирование первичных представлений о малой родине и Отечестве, пред-

ставлений о социокультурных ценностях нашего народа, об отечественных тра-

дициях и праздниках, о планете Земля как общем доме людей, об особенностях 

природы, многообразии стран и народов мира. 

Речевое развитие 

1) Владение речью как средством общения. 

2) Обогащение активного словаря. 

3) Развитие связной,  грамматически правильной диалогической и монологиче-

ской речи. 

4) Развитие речевого творчества. 

5) Развитие звуковой и интонационной культуры речи, фонематического слуха. 

6) Знакомство с книжной культурой, детской литературой, понимание на слух 

текстов различных жанров детской литературы. 

7) Формирование звуковой аналитико – синтетической активности как предпо-

сылки обучения грамоте. 

Художественно - эстетическое развитие 

1) Развитие предпосылок ценностно – смыслового восприятия и понимания про-

изведений искусства (словесного, музыкального, изобразительного), мира при-

роды. 

2) Становление эстетического отношения к окружающему миру. 

3) Формирование элементарных представлений о видах искусства. 

4) Восприятие музыки, художественной литературы, фольклора. 

5) Стимулирование сопереживания персонажам художественных произведений. 



6) Реализация самостоятельной творческой деятельности детей (изобразительной, 

конструктивно-модельной, музыкальной и др.) 

Физическое развитие 

1) Развитие физических качеств. 

2) Правильное формирование опорно – двигательной системы организма, развитие 

равновесия, координации движений, крупной и мелкой моторики. 

3) Правильное выполнение основных движений. 

4) Формирование начальных представлений о некоторых видах спорта. 

5) Овладение подвижными играми с правилами. 

6) Становление целенаправленности и саморегуляции в двигательной сфере. 

7) Овладение элементарными нормами и правилами здорового образа жизни. 

Так же ДОУ, реализует задачи воспитательного направления, которые конкретезированны 

в рабочей программе воспитания, а именно: 

Задачи Программы в соответствии с основными направлениями воспитания (от 0 до 

3 лет): 

  Трудовое воспитание:  

- Ознакомление с трудом взрослых и воспитывать уважение к труду ; 

- Воспитывать трудолюбие (убирать игрушки на место). 

 Эстетическое воспитание: 

-Обеспечить своевременное полноценное и гармоничное развитие ребёнка; 

- Формирование эстетических чувств (умение сопереживать, радоваться, видеть 

красивое); 

- Формирование эстетических представлений (знакомить детей с театром, с краси-

выми картинами, с художественной литературой, показывайте различные иллю-

страции к одному и тому же произведению…). 

 Нравственное воспитание: 

- воспитание положительных взаимоотношений со взрослыми; 

- воспитание дружеских отношений между детьми. 

 Экологическое воспитание: 

- способствовать накоплению детьми ярких впечатлений о природе;  

- обогащать представления малышей о растениях, животных, человеке, а также 

об объектах неживой природы, встречающихся в ближайшем окружении. 

 Гражданско – правовое воспитание: 

- способствовать выполнению прав детей с самого раннего возраста; 

- обеспечить выполнение требований ФГОС к психолого-педагогическим усло-

виям воспитания и развития детей; 



- растить детей в атмосфере уважения к их человеческому достоинству, любви 

и заботы, постепенно формировать у них понимание своих прав и обязанно-

стей. 

 Патриотическое воспитание: 

- воспитание у ребенка любви и привязанности к своей семье, дому, детскому 

саду, улице, городу;  

- формирование бережного отношения к природе и всему живому; 

- развитие интереса к русским традициям и промыслам; 

- формирование элементарных знаний о правах человека; 

- развитие чувства ответственности; 

- формирование взаимопонимания и дружбы между детьми, сопереживания. 

Задачи Программы в соответствии с основными направлениями воспитания 

(от 3 до 7 лет): 

 Трудовое воспитание:  

- целенаправленное формирование у детей трудолюбия, уважения к людям тру-

да, позитивного отношения к труду. 

 Эстетическое воспитание: 

-развитие способностей детей к восприятию, пониманию прекрасного в приро-

де, жизни и искусстве, поддержка стремления к созданию прекрасного. 

 Нравственное воспитание: 

- обеспечение усвоения детьми норм и правил поведения и выработка навыков 

правильного поведения в обществе. 

 Экологическое воспитание: 

- развитие бережного отношения к природе, обеспечение осознания детьми 

природы как необходимой и незаменимой среды обитания человека. 

 Гражданско – правовое воспитание: 

- воспитание уважения к закону как своду правил и норм поведения в обществе, 

развитие понимания детьми прав и обязанностей членов общества и неразрыв-

ной связи между правами и обязанностями; 

-воспитание активной жизненной позиции, желание приносить пользу другим 

людям, обществу. 

 Патриотическое воспитание: 

- воспитание любви к малой Родине и Отечеству, её народам, армии, социальным инсти-

тутам, культуре. 

 При составлении учебного плана учитывались следующие принципы: 

           принцип развивающего образования, целью которого является развитие ребенка; 



           принцип научной обоснованности и практической применимости; 

           принцип соответствия критериям полноты, необходимости и достаточности; 

           принцип обеспечения единства воспитательных, развивающих и обучающих целей 

и задач процесса образования дошкольников, в процессе реализации которых формируют-

ся знания, умения, навыки, которые имеют непосредственное отношение к  развитию до-

школьников; 

           принцип интеграции непосредственно образовательных областей в соответствии с 

возрастными возможностями и особенностями воспитанников, спецификой и возможно-

стями образовательных областей; 

           комплексно-тематический принцип построения образовательного процесса; 

           решение программных образовательных задач в совместной деятельности взросло-

го и детей и самостоятельной деятельности детей не только в рамках непосредственно об-

разовательной деятельности, но и при проведении режимных моментов в соответствии со 

спецификой дошкольного образования; 

           построение непосредственно образовательного процесса с учетом возрастных осо-

бенностей дошкольников, используя разные формы работы.   

В образовательном процессе используется интегрированный подход, который позволяет 

гибко реализовывать в режиме дня различные виды детской деятельности. 

Организация жизнедеятельности Бюджетного учреждения предусматривает, как органи-

зованные педагогами совместно с детьми (НОД, развлечения, проекты и т.п.) формы дет-

ской деятельности, так и самостоятельную деятельность детей. Режим дня и расписание 

образовательной деятельности соответствуют виду и направлению  Бюджетного учрежде-

ния. 

 Воспитанники Бюджетного учреждения обучаются по ООП МБДОУ «Детский сад 

№62» г.о. Самара, разработанной на основе ФОП ДО и ФГОС ДО, с учетом: 

 Программой специальных (коррекционных) образовательных учреждений IV вида 

(для детей с нарушением зрения) под редакцией Л.И.Плаксиной; 

 Комплексной образовательной программы дошкольного образования для детей с 

тяжелыми нарушениями речи (общим недоразвитием речи) с 3 до 7 лет Н.В. Ни-

щевой. 

Особое место в Бюджетном учреждении  отводится  экологическому воспитанию до-

школьников, которое обеспечивает успешность образовательного процесса. Приоритетное 

направление осуществляется по эколого- образовательной программе Н.А. Рыжовой 

«Наш дом – природа».  

 Основная цель этой программы - воспитание с первых лет жизни гуманной, социально-

активной, творческой личности, способной понимать и любить окружающий мир, приро-



ду и бережно относиться к ним. Особое внимание в ней уделяется формированию целост-

ного взгляда на природу и место человека в ней.  

Программа «Наш - дом природа» предназначена для работы с детьми от пяти лет и рас-

считана на два года.   

Так же в бюджетном учреждении реализуются следующие образовательные и парциаль-

ные программы:  

 «Подготовка детей с общим недоразвитием речи к школе в условиях специализиро-

ванного детского сада» (Ч.Ч.1,2) Т.Б.Филичевой, Г.В.Чиркиной 

 «Программе воспитания и обучения детей дошкольного возраста с недоразвитием ре-

чи» Т.Б.Филичевой, Г.В.Чиркиной. 

 «Музыкальные шедевры» авторская программа О.П. Радыновой. 

 «Безопасность», авторы Н.Н.Авдеева, О.Л.Князева, Р.Б.Стеркина. 

 Программа эстетического воспитания "Красота, радость, творчество" (под редакцией 

Т.С. Комаровой), реализует цель: использование нетрадиционных способов и техники 

в изобразительной деятельности. 

 Парциальная программа художественно – эстетического развития детей 2-7 лет в 

изобразительной деятельности «Цветные ладошки» И.А.Лыковой 

 Парциальная программа «Умные пальчики» , конструирование в детском саду. 

И.А.Лыкова. 

 Парциальная программа «Приобщение детей к истокам русской народной культуры» 

О.Л.Князевой, М.Д.Маханёвой. 

 Программа развития речи дошкольников О.С.Ушаковой. 

 Программа «От звука к букве. Формирование аналитико – синтетической активности 

как предпосылке обучения грамоте» Е.В.Колесниковой. 

 «Математические ступеньки» Е.В.Колесниковой. 

 «Физическая культура – дошкольникам» Л.И.Пензулаева 

Все программы, реализуемые в  Бюджетном учреждении,  скоординированы таким обра-

зом, что в целом учитываются основные положения и подходы  ООП,   обеспечивается 

целостность педагогического процесса. 

В Бюджетном учреждении  представлены коррекционные виды организованной деятель-

ности, направленные на  преодоление   отклонений нарушения зрения у детей: развитие 

зрительного восприятия, ориентировка в пространстве, социально-бытовая ориентировка, 

коррекция нарушений речи. Специальные коррекционные виды организованной деятель-

ности по исправлению недостатков развития (развитие зрительного восприятия, логопе-

дические виды организованной деятельности) проводятся по подгруппам и индивидуаль-

но. Подгруппы комплектуются с учетом однородности недостатков развития воспитанни-



ков. Коррекционные виды организованной деятельности по ориентировке в пространстве 

проводятся индивидуально и по подгруппам, комплектуются с учетом состояния зрения 

детей.       Коррекционная работа строится как многоуровневая система,    обеспечиваю-

щая целостный, комплексный, дифференцированный, регулируемый процесс управления 

всем ходом психофизиологического развития и восстановления зрения на основе стиму-

ляции всех потенциальных возможностей детей с нарушением зрения. Специфичность 

коррекционной работы с детьми дошкольного возраста состоит во взаимосвязи и взаимо-

действии коррекционной работы со всеми видами детской деятельности; всестороннем 

воздействии содержания, методов, приемов и средств коррекции на психику ребенка, в 

компенсаторном развитии средствами деятельности (игры, труда, организованных видах 

деятельности и т.д  Специфика отклонений детей с нарушением зрения требует направ-

ленной коррекции не только учебной деятельности, не менее важно развитие коммуника-

тивных умений, мелкой моторики рук детей, ритмических способностей, регуляция эмо-

циональных, нравственно-поведенческих и других свойств психики. Коррекционная рабо-

та по развитию у детей зрительного восприятия, социально-бытовой ориентировки, ори-

ентировки в пространстве проводится учителем-тифлопедагогом    в первой и во второй 

половине дня индивидуально и подгруппами, в часы, отведенные на инвариантную часть. 

У детей с нарушением зрения младшего возраста, с целью соблюдения Санитарно-

эпидемиологических правил и нормативов 1.2.3685 - 21:,  непосредственно – образова-

тельная деятельность по развитию речи, ознакомлению с окружающим миром и восприя-

тию художественной литературы вынесена в свободную деятельность.  В группе для детей 

с нарушением зрения  среднего – старшего возраста  непосредственно – образовательная 

деятельность по ознакомлению с окружающим миром, восприятию художественной лите-

ратурой и двигательная деятельность на прогулке – вынесены в свободную деятельность. 

В подготовительной  группе для детей  с нарушением зрения, непосредственно – образо-

вательная деятельность по восприятию художественной литературы, так же вынесена в 

свободную деятельность. 

Вариативная часть  учебного плана, формируемая участниками образовательного про-

цесса Бюджетного учреждения, обеспечивает вариативность образования, отражает прио-

ритетное направление деятельности детского сада  и расширение области образователь-

ных услуг для воспитанников. 

 

Направления, выбранные участниками образовательных отношений из числа пар-

циальных и иных программ и/или созданных ими самостоятельно. 
 

 
 



Направлен

ие развития 

Наимено-

вание пар-

циальной 

Или автор-

ской про-

граммы 

Авторы Краткая 

характеристикапрограммы 

Патриотиче

ское 

воспитание 

Парциальная 

программа 
программа 

патриотическо-

го воспитания 

дошкольников  

«Я живу на 

Самар ской 

земле» 

Дыбина 

О.В., Анфи-

сова С.Е., 

Кузина 

А.Ю., 

Ошкина 

А.А., Сидя-

кина Е.А. 

Программа патриотического воспитания до-

школьников «Я живу на Самарской земле» 

призвана по- мочь педагогам дошкольных об-

разовательных организаций реализовывать ре-

гиональный компонент «патриотическое вос-

питание» части, формируемой участниками об-

разовательных отношений, основ- ной образо-

вательной программы дошкольного образова-

ния в соответствии Федеральным государ-

ственным образовательным стандартом до-

школьного образования (2014). 

Программа предназначена практическим ра-

ботникам дошкольных образовательных орга-

низаций, студентам, обучающимся по направ-

лению подготовки «Психолого-педагогическое 

образование», слушателям курсов и программ 

повышения квалификации и переподготовки по 

актуальным вопросам дошкольного образова-

ния. 

Познава

тельное 

развитие 

Эколого – 

биологиче-

ское разви-

тие до-

школьников 

по авторской 

программе 

«Наш – дом 

природа». 

Н.А.Рыжова Настоящая программа предназначена для рабо-

ты с детьми пяти и шести лет (старшей и подго-

товитель- ной групп) и, соответственно, рас-

считана на два года обучения. Экологическое 

образование рассматривается в ней как неотъ-

емлемая часть общего образования. Программа 

ориентирует воспитателя на системный подход 

в экологическом образовании старших 
дошкольников. Все ее разделы связаны друг с 
другом, а завершающие темы являются 
обобщением предыдущих. 

   Так, блок занятий 

«Лес» (сообщество) изучается после блоков 

«Растения», 

«Животные», «Почва», которые дают дошколь-

никам отдельные представления о живых орга-

низмах и в связях с окружающей средой. Про-

грамма построена на принципах развивающего 

обучения и направлена на развитие личности 

ребенка в целом: умения сравнивать и обоб-

щать собственные наблюдения, видеть и по-

нимать красоту окружающего     мира;     на      

совершенствование речи. 

 

 

 



Ежегодно в Бюджетном учреждении детям предоставляются дополнительные бесплатные 

образовательные услуги, исходя из направлений в работе Бюджетного учреждения.   

Направления разви-

тия 

Название кружка 

(экологического проекта) 

Возраст  Руководитель  

 Проектная деятель-

ность по экологиче-

скому воспитанию 

дошкольников 

 «Мое дерево» 5-7 лет Воспитатель 

«Письма животным» 5-7 лет Воспитатель 

«Птичья столовая» 

  

5-7 лет 

  

Воспитатель 

  

Физкультурно - спор-

тивная 

Парциальная программа по формирова-

нию экологической культуры у детей 

старшего дошкольного возраста «Бере-

гите эту Землю!».  

(Естественно – научная направлен-

ность) 

5-7 лет Чигринова Т.И  

Сигаева С.А.   

Естественно - научная  Программа образовательной деятельно-

сти по физическому развитию детей 

старшего дошкольного возраста «Рит-

мическая гимнастика».  

6-7 лет Воронина Н.М.,   

Волкова В.М., Исут-

кина О.В.   

Туристско - краевед-

ческая 

Программа для детей старшего до-

школьного возраста "Эх, Самара горо-

док».   

5-6 лет Кондратьева Н.М., 

Пахомова Л.В. Пиш-

кун Е.Г. 

 

Количество занятий по дополнительной образовательной проектной деятельности осу-

ществляется во второй половине дня не превышает одного в неделю и включено в макси-

мально-допустимую недельную нагрузку. Продолжительность – 25 - 30 минут, в зависи-

мости от возраста детей. Все занятия проводятся по выбору детей и с согласия родителей 

 Дополнительные образовательные услуги по программе осуществляется в свободную де-

ятельность обучающихся. Продолжительность – 25 - 30 минут, в зависимости от возраста 

детей. Все занятия проводятся по выбору детей и с согласия родителей. 


		2025-10-09T15:49:59+0300
	Елена Валерьевна Редичева




